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8月のカレンダー
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ご自由にお書き込みください。 ※ドプコの定休日は第2・4土曜日、日曜日、祝日となります。

豚肉と夏野菜の煮びたし
さっぱりとした味わいながら、野菜が

ゴロゴロ入った食べ応え抜群の一品です♪

とーかん相談会

(観音台第1集会所）

口コミ募集中‼
ドプコで施工したことのあるお客様は是非、口コミをお願いします。

口コミの評価とコメントをして下さった方には「クオカード

500円分」をプレゼント致します！まずはGoogleを開いて

「ドプコ」で検索をお願いします‼

Google
ドプコ 検索

〒739-0443 広島県廿日市市沖塩屋2-10-6

http://www.dopclifa.co.jp
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Dopc's NewsLetter

ドプコ カフェ

材 料（ 2人分）

⚫ 豚薄切り肉……･150ｇ

⚫ ナス……………･２本

⚫ オクラ…………･４本

⚫ ヤングコーン…･４本

⚫ 赤唐辛子………･1/2本

⚫ A：和風だし汁…150ml、 

      醤油…………大1と1/2

みりん………大1と1/2

      砂糖…………小１

    生姜すりおろし…小1/2

⚫ 小麦粉…大さじ１

⚫ サラダ油…適量

①なすは縦半分にし、表面に斜めに細かく切りこみを入れ、さらに横半分

に切って、水に浸けてアクを取る。Aの材料を合わせておく。

②豚薄切り肉は小麦粉をまぶし、サラダ油を熱したフライパンで焼き、

火が通ったら取り出す。

③②にサラダ油を足し、①のナスを皮目から焼き、裏返してさらに焼く。

④③にオクラ、ヤングコーン、赤唐辛子、Aを加えて火を入れ、途中で

②を加える。

※だし汁は濃いめにすると、より深みが出ます。

※ナスは色鮮やかになるよう、皮目からしっかり油で焼いてください。

夏季休暇

S様邸 土間コン打設工事

Before After

担当者：舟谷

施工中

庭のお手入れが大変な為、

コンクリートに変えたいとのご要望に

より、土間コンクリート工事をしました。

お庭に、地表の雨水を処理する

ための桝や管がなかったため、

コンクリート打設前に配管を整

備する提案をさせていただき納

得の上工事を実施。打設時も、設

置した桝に雨水が流れるように

勾配を工夫いたしました。

S様邸のお庭は自宅裏にあり作業

車が入れなかったので、お庭まで

土砂等の資材を人の力で運搬す

る道具を使い、お庭の土の排出や、

コンクリート打設作業をしました。

また、運ぶ際に家やフェンスに傷

がつかないように養生をしっかり

しました。

施工中

『スタイルシェード』は、日射熱による

室内上昇を抑えるため

室内熱中症対策に効果的！

実は、熱中症は室内で発生

するケースも少なくありま

せん。特にお年寄りや

小さな子どものいる家は、

注意が必要です。

シェードで家の外側から、日差しを遮断することで、トラブルを

解消できます。設置もすぐにできるので、対策してみてはいかが

ですか？

会社の窓にスタイルシェード

を設置しています！

夏の強い日差しや西日も

軽減して、過ごしやすいです。


