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9月のカレンダー
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ご自由にお書き込みください。 ※ドプコの定休日は第2・4土曜日、日曜日、祝日となります。

茗荷と生姜のカペッリーニ
極細のパスタ・カペッリーニを使った、茗荷と生姜の香りや味わいが

さわやかなメニュー。暑い夏にもぴったりです♪

とーかん相談会

(観音台第1集会所）

口コミ募集中‼
ドプコで施工したことのあるお客様は是非、口コミをお願いします。

口コミの評価とコメントをして下さった方には「クオカード

500円分」をプレゼント致します！まずはGoogleを開いて

「ドプコ」で検索をお願いします‼

Google
ドプコ 検索

〒739-0443 広島県廿日市市沖塩屋2-10-6

http://www.dopclifa.co.jp

お問合わせ先

0120-37-7034V o l . 1 2 6 2 0 2 3 . 8

くらし
Dopc's NewsLetter

ドプコ カフェ

材 料（ 2人分）

After

施工事例53

Before

W様邸 内窓設置他工事

担当者：舟谷

①茗荷は縦に２等分し、すし酢にひと晩漬け込む。

②①を斜め薄切りにする。甘酢生姜はせん切りに、ミント・ディルは葉を摘
み、生ハムとともにすべてを合わせる。

③Ａを合わせ、②に加えてざっくりと混ぜ合わせる。

④たっぷりの湯に塩を加え、カペッリーニを茹で、冷水でしめて水気をしっか

りと取り、③に合わせる。

⑤器に盛りつけ、オリーブオイル（分量外）をかけ、黒コショウをふる。

⚫ カペッリーニ…100ｇ、

茗荷…３本、すし酢…大

さじ２、甘酢生姜…20ｇ、

生ハム…40ｇ、ミント・

ディル…適量

⚫ A：レモン汁…１個分、オ

リーブオイル…大さじ２、

塩・コショウ…適量
※カペッリーニは茹で時間が短いので、具材を先に用意しましょう。

※茗荷のすし酢漬けは多めに作れば、添え物などにも活用できます。

インプラスの設置には、窓の枠の幅が７.５センチ

以上必要なので、幅の足りない窓にはふかしとい

う枠を上から取り付けています。こうすることで

どんな窓にも対応することができます。

施工中

枠の色からガラスまで様々な

仕様を選べます。お部屋のク

ロスや建具に合わせてピッタ

リなものをつけられました。

窓リノベの補助金を使い、6箇所の内窓（インプラス）設置工事をしました。見た目にも綺麗で、断熱効果も

高く、非常に満足度の高いリフォームのひとつです。補助金制度を使うことで、いまならお得に工事できま

す！申請までドプコがすべてやらせていただきました！

「防災士」に認定されました

防災士とは
自助・共助・公助の理念に沿って防災に対する一定の意識や知識、技

能を持っている人です。

①防災士養成研修講座 ②防災士資格取得試験

③救急救命講習
を修了することで、日本防災機構から防災士として認定されます。

主として地震や水害、火山噴火、土砂災害などの自然災害において、

公的機関や民間組織、住民等と力を合わせて、

災害発生時には、「被害の拡大の軽減」「被災者支援の活動」

平常時には、「防災意識の啓発活動」の役割を

担っています。

これから防災士として、地域に貢献できるように積極的に活動を

行いたいと思います。皆さんもお気軽に防災に関することや気に

なることを聞いてくださいね！

店長 舟谷


